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TOM TAT

Bai bao nay thdng qua tong quan va phan tich cac nghién cizu lién quan gan day lam rd
chién Lot sinh ké thich iing véi bién doi khi hdu cua phu niz néng thon mién Trung. Két
qua cho thay cac hoar déng sinh ké truyén thong cua phu nit néng thén nhur trong trot va
chan nuéi dang bi tdc dong nang né bai cac biéu hién cua bién déi khi hgu. Phy ni thuc
hién mét sé chién liroc sinh ké thich iing trong san xuat néng nghiép hodc da dang hoa céac
hoat déng theo hwéng phi ndng nghiép phu thuge vao diéu kién dia phwong va hodn canh
cé nhan. Nhiing ching cit thuc tien nhan manh si can thiét phdi nghién cizu va xem xét mgt
cach cyu thé tdc dong va chién heoc sinh ké thich #ng cua phu nir trong ting ngi# canh cu
thé khi xay dung cac chién lioc hodac ké hoach hanh dong giam thiéu tinh tén thwong cia
phu nit hodc thiic ddy vai trd cua phu ni# trong ing pho véi bién déi khi hdu dé dam bao
tinh hi¢u qua va bén viing hon.

Tir khoa: bién doi khi hdu, chién lioc sinh ké, phu niz, thich izng.

1. TONG QUAN VAN PE

Bién d6i khi hau di va dang anh hudng truc tiép téi moi trudng va doi séng kinh té - x&
hoi ciia nhiéu qudc gia trén thé gioi. Theo Bo Tai nguyén va Moi truong (2008; 2011), Viét
Nam dugc danh gia la mot trong nhitng nuéc bi anh hudng nghiém trong va khu vyc ndng thon
mién Trung la mét trong nhiing viing nhay cam va chiu nhiéu tac dong nhét ciia bién doi khi hau.

Nhiing nghién ciru gan day ¢ Viét Nam da cho thay bién d6i khi hau da va dang anh
huéng nghiém trong téi hoat dong sinh ké cua ngudi dan ¢ viing néng thén [7; 10; 4; 1]; va phu
nir 1a nhém ddi twong chiu nhiéu rii ro va dé ton thuong nhat do sinh ké truyén thong caa ho
hau nhu phu thudc vao nguon tai nguyén thién nhién [7; 9; 8]. Dua trén cac két qua nay, cac dé
Xuit giai phap va chién lugc hanh dong giam thiéu tinh ton thuong cua phu nit hoic tng phé véi
bién @i khi hau déu nhan manh va thuc day vai trd ciia phu nit [7; 2; 3].

Tuy nhién, liéu phu nit 6 tiép tuc duy tri cac hoat dong sinh ké truyén thong dang chiu
nhiéu tic dong cua bién ddi khi hau hay ho s& thay déi chién luoc sinh ké theo hudng it phu
thugdc vao tai nguyén thién nhién hon? Néu thuc té ndy khong duoc lam rd thi viéc nhian manh
vai trd (g pho véi bién d6i khi hau cia phu nir ¢ thé 1am ting ganh nang trén vai phu nir va
tang tinh ton thuong cua ho hon nira.
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Dua vao nhan dinh trén, bai bao nay muc dich 1am rd cac chién luoc sinh ké thich @ng
vé6i bién @6i khi hau cua phu nit ndng thén mién Trung. Cu thé, bai bao sé& (1) trinh bay nhirng
biéu hién cua bién d6i khi hau & khu vuc mién Trung; (2) phan tich anh huong caa bién d6i khi
hau dang dién ra & mién Trung dén céc hoat dong sinh ké truyén thdng cua phu nir; va (3) 1am
rd cac chién lugc sinh ké cua phu nir khi bi anh huong bai bién d6i khi hau.

Nguon dir liéu dugc st dung dé phan tich trong bai bao nay chu yéu dya vao cac tai lidu
san c6 nhu bio cao danh gia vé bién doi khi hau ¢ Viét Nam va mién Trung, bao c&o nghién cau
khoa hoc vé gigi va bién do6i khi hau n6i chung va ¢ Viét Nam, Chuong trinh muyc tiéu qudc gia
vé tng phd vai bién doi khi hau ¢ Viét Nam, cac s6 liéu nghién cau thuc dia cua tac gia trong
thoi gian tir 2010-2013 tai X8 Ky Nam, huyén Ky Anh, tinh Ha Tinh va cac tai liéu lién quan
khac.

2. NOI DUNG
2.1. Biéu hién caa bién déi khi hau & mién Trung Viét Nam

Bién d6i khi hau hay su nong 1&n toan cau thé hién rd qua biéu hién cua su tang nhiét do
khéng khi va dai dwong, su tan bang dién rong va do d6 ting muc nudc bién trung binh toan
cau. Theo sé liéu quan tric, trong vong 100 nam qua nhiét do toan cau tang 1én rd rét va luong
mua cé sy bién dong manh & cac noi trén thé giodi va gitra cac thoi diém khac nhau [10]. O Viét
Nam, nhiing biéu hién cua bién d6i khi hau thé hién rd qua sy thay ddi vé nhiét do, lvong mura,
muc nudc bién dang va cac hién tuong thoi tiét khac; trong d6 nhiét do trung binh ting 1én
khoang 0,5°C trén pham vi ca nudc va lugng mua thay dbi huéng giam phia Béc va ting & phia
Nam [3].

O mién Trung, xu thé nhiét d¢ trong vong 50 nam (1970-2010) tang tir 0,3°C dén 0,5°C,
trong d6 khu vuc Bac Trung Bo co xu hudng ting nhiét cao hon so véi khu vuc Nam Trung Bo.
Luong mua & khu vuc mién Trung trong thoi gian qua duoc danh gia c6 nhiéu bién dong, trong
d6 lugng mua vao mua kho cé xu hudng ting 1én nhung khong dang ké va giam vao mua mua,
dic biét ¢ khu vuc Bic Trung Bo. Khu virc Nam Trung Bo ¢6 lwong mua mua kho, mia mua va
lwong mua nam ting manh nhat (20%) so vai cac ving khi hau khéc (Bang 1).

Bdng 1. Mirc ting nhiét do va mirc thay d6i lugng mua trong 50 nam (1970-2010) ¢ khu vuc mién Trung

Vung khi hau Nhiét @9 (°C) Luong mua (%)

Thang 1 | Thang 3 | Nam | Mua kho6 (11-04) | Mua mua (10 —5) | Nam
Bac Trung Bo 1,3 0,5 0,5 4 5 -3
Nam Trung Bo 0,6 0,5 0,3 20 20 20

Nguon: IMHEN, 2010 trong Bé Tai nguyén va Méi trrong, 2011.

Cu thé & Ha Tinh, mét trong nhiing tinh mién Trung bi anh huéng béi bién dbi khi hau,
nhiét d6 bé mit c6 khuynh hudng cao hon trong cac thap nién qua. Nhiét do trung binh cua Ha
Tinh trong vong 40-50 nim qua di ting 1én trong khoang 0,7°C - 10°C va dugc danh gia 1a mot
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trong nhitng viing ¢6 mirc tang nhiét d6 cao nhat & Viét Nam [5]. Ciing theo bao cdo danh gia
nay, khi hau ¢ Ha Tinh s& ¢ nhiéu bién dong va nhiéu hién tuong thoi tiét khic nghiét hon
trong thoi gian toi nhu bdo lut, han héan, hién tuong ENSO va muc nang bién ting.

Theo kich ban bién d6i khi hau quédc gia, nhiét do trung binh cua Ha Tinh néi riéng va
mién Trung noi chung sé tiép tuc ting 1én khoang 2°C-4°C; lwong mwa vao mua khé s& giam
khoang 1%-12% trong khi c6 khuynh hudng tang 1én vao mua mua trong khoang 6%-19% va
muc nudc bién ting khoang 74-100 cm [5; 3].

Han han va hién tuong nang nong c6 dau hién gia ting rd rét & khu vic mién Trung so
vé6i viing khac trong ca nuéc. Tinh trang thiéu nuée tudi va nuéc sinh hoat vao mua kho 1a mot
trong nhiing hién tugng néi rd nhat trong thoi gian gan day, cu thé ¢ tinh Binh Thuan va Ha
Tinh qua hai nghién ciru cia OXFAM (2008) va Phuong va Bernadette (2014).

“Chuing t6i da xay 5 bé chira nuéc xi mang dé lay nudc ngudn, nhung nudc nguon
gio ciing kho can nén ciing cha c6 nude dé chira nira...”.
(Nguon: Phong vdn nguoi cung cdp thong tin, [7])

“Lugng nudc & bé chia cua xi vao mua kho da giam rd rét tr 1.0 m-1.5 m so véi
trude day. Hoi xua, sau khi tudi tiéu, nudc tir ngudn dé vé nén bé nudc hau nhu
khdng bao gio can. Nhung 10 nam trd lai day thi mua ngay cang it hon va nudc
nguon ciing can hon trude”.

(Nguon: Phong van sau, [8])

Qua d6, c6 thé nhan dinh rang bién dbi khi hau dang biéu hién rat rd ¢ khu vuc mién
Trung nhu nhiét d6 ngay cang tang, lugng mua bién dong hon va nhiéu hién tuong thoi tiét cuc
doan; va thé hién rd qua cam nhan cua ngudi dan ¢ vang ndng thon.

2.2. Anh huéng cia bién ddi khi hau dodi véi hoat dong sinh ké truyén théng caa phu nir
néng thén mién Trung

2.2.1. Hoat dong sinh ké truyén théng cua phu nir néng thén mién Trung

Dua trén dir ligu tong hop tir cAc ngudn tai liéu khac nhau, sinh ké truyén thong ciia phu
nit néng thén mién Trung cha yéu phu thudc vao tai nguyén thién nhién hién c6 tai dia phuong
bao gém trong lda (lGa riy, laa nuéc); trong cdy ngin ngay (lac, khoai lang, sén...); chin nudi
gia stc, gia cam; lay cui; hai 14 thudc...[1; 8]. Trong d6, hoat dong trong laa dong vai trd quan
trong trong viéc dam bao an ninh luwong thuc cua hd gia dinh, va cac hoat dong khac nhu chan
nudi, trong cay ngén, lay cai vira cung cap ngudn lwong thuc hodc nhién liéu cho ho gia dinh
vira cung cap ngudn thu nhap bang tién mat.

Bdng 2. Hoat dong sinh ké truyén thong ciia phy nir tai x4 Ky Nam, huyén Ky Anh, tinh Ha Tinh

TT | Hoatdéng sinh ké truyén Théang

théng 1]2[3/4ls5]6]7] 8 |9]10]11]1
1 [ Trong lGa x | x| x [ x| x| | x|x] x | x
2 |Trong cly ngan ngay (lac, | x [ x | x | x | x| x [x] x X

195




Chién luoc sinh ké thich ¢ng véi bién déi khi hau cda phu nd ndng thén mién Trung

khoai lang, sin...)
3 | Chan nuéi gia sic, gia cam X | x| x| x| x| x|[x] x [ x] x| x| x
4 | Laycui x| x| x| x| x[x] x
5 Budn ban nho X | X | X | X|X| X |[X] X | x| X ]| X |X

Nguon: Sé li¢u thuee dia nam 2011 cua tac gia

V& lich thoi vu, dit liéu thu thap duoc tir dia ban xa Ky Nam, huyén Ky Anh, tinh Ha
Tinh vao ndm 2011 cua tac gia cho thay hoat dong trong trot trai dai trong ca mua khd va mia
mua, trong d6 hau hét phu nir déu tham gia san xuat Ila 2 vu/nam. Hoat dong chan nudi gia suc,
gia cAm va buén ban nhé duoc thuc hién quanh nim (Bang 2). Qua d6 cho thdy nguoi phu nit
ndng thén ban ron véi cac hoat dong sinh ké tat ca cac thang trong nam.

Thong tin tir c4c nghién ctu lién quan va cua tac gia ciing cho thay hau hét cac hoat
dong sinh ké truyén théng cua phu nir néng thdn mién Trung phu thudc nhiéu vao thién nhién,
cu thé nhu ngudn nude tudi cho cac hoat dong trong trot, chan nudi [7; 8]. Do do, bat cu sy thay
d6i nao cua khi hau ciing s& anh huong tryc tiép ddi véi cac hoat dong sinh ké nay.

2.2.2. Anh huéng cua thay déi khi hau ddi voi hoat dong sinh ké truyén théng cua phu nit nong
thén mién Trung

Céc biéu hiéu cua bién ddi khi hau nhu nhiét do trung binh tang, lwong mua bién dong
manh va céc hién tuong thoi tiét cuc doan da va dang rét rd rang tai khu vuc mién Trung va c6
anh huong t6i hoat dong sinh ké ciia nguoi dan. Trong dé thiéu nudc do nhiét do cao va luong
mua giam dac biét vao mua kho da gay anh huong nghiém trong toi cac hoat dong trong trot
nhu nhidu bao céo va nghién ctru vé tac dong cua bién ddi khi hau gan day da chi rd [4; 10; 8].
Theo nghién ctru cia OXFAM (2008) va Phuong va Bernadette (2014), han han kéo dai trong
nhitng ndm gan ddy da co tac dong nang né ddi vai cac hoat dong san xuat cia nguoi dan nhu
mat mua, ning sut cdy trong va chan nudi giam, thiéu thirc dn cho gia stc, gia cAm...nhu trong
cac chia sé sau:

“Nang suét lGa ¢ dia phuong ngay cang giam. Trudc ddy gia dinh t6i thu hoach
khoang 3 ta/sao lta nhung hai nam tr¢ lai day chi con khoang 50kg/sao. Han han
bat dau vao nam 2004 dén nay va tir &6 dét dai ciing tré' nén kho can hon”.

(Nguon: Phéng van sau, [7])

“Trudc day khi hdu ¢ vé on hoa hon, ching t6i trdng 2 vu lta/ndm va san luong
thu hoach dii cung cap cho gia dinh, tham chi ¢6 luc chling t6i phai ban bét. Nhung
10 nam trd lai déy, tinh trang thiéu nudc tudi ngay cang tram trong va dét dai tro
nén kho can hon dic biét 1a vao thang 05 dén thang 09 hang nim. Do d6, chung toi
hau nhu bo san xuat lda vy 2, dat vuon ciing khong trong rau hay ciy gi co ning
suat ca. Chan nuéi gia suc, gia cam ciing han ché hon trudc vi dau c6 da nudc cho
sinh hoat va chin nudi. Vao mua thiéu nudc ching tdi it tham gia san xuit ma cha
yéu mat thoi gian di 1ay nuéc tir giéng hang x6m hoc 1én tan sudi dau ngudn”.
(Nguon: Thdo lugn nhom phu niz, [8])
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Theo sé liéu thdng ké vé ning suit lta trong giai doan 2000-2009 tai x& Ky Nam, huyén
Ky Anh, tinh Ha Tinh nhu trong hinh 1, mic du ning suét lta co khuynh hudng ting theo thoi
gian do thay ddi vé gidng cay trong nhung tinh bién dong giira cac nam va sy khéc biét gitra vu
mua 1 va vu mda 2 thé hién rét rd rét. Didu nay dwoc nguoi dan ly giai 1a do hoat dong san xuét
hau nhu phu thugc vao thién nhién, dac biét la ngudn nude tudi . Do do, nhirng nam nao thoi tiét
thuan loi thi nang suit cao, trong khi nhimg nim c6 ning néng kéo dai thi ning suat giam dang
ké. Cu thé, nam 2007 va nam 2008 duoc cho 1a khong c6 mua trong nhiéu thang, trong khi hién
tugng bdc hoi nude nhanh do nhiét do cao va gié Lao hanh kho gay nén hién twong han héan kéo
dai trong nhiéu thang dan dén trinh trang thiéu nudc tudi tram trong. Py 1a nhitng nim c6 ning
suit la thap ky luc so véi cac nam khac nhu thé hién trong hinh 1.

Khi hau ngay cang kho doan hon tham chi anh huong nang né toi hoat dong san xuat
lGa vu 2, dac biét ddi voi cac dia phuong cd khi hau khic nghiét va khdng cha dong dwoc ngudn
nuée tudi nhu tinh Ha Tinh. Do thiéu ngudn nudc tudi nén ning suét lGa vu 2 ludn thap hon so
V6i nang suat cua vu 1. Theo sb liéu thong ké tir nghién ctru thye dia cua tac gia, nang suét lGa
trung binh vy 2 ¢ dia ban x& Ky Nam, huyén Ky Anh, Tinh Ha Tinh chi dat khoang dudi 10
ta/hecta, va co tinh bién dong rat cao phu thudc vao thoi tiét hang nam. Tir du thap nién qua,
ngudi dan dia phuong tham chi phai ding san xuat IGa vu 2 vi nang suat quéa thap do mua ngay

cang it va nhiét d6 ngay cang cao.
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Hinh 1. Ning suit lta trung binh hang ndm tai x4 Ky Nam, huyén Ky Anh, tinh Ha Tinh
giai doan 2000-2009
Nguon: [8]
Nhu da phan tich, cac hoat dong trén Ia nguon thu nhap chu yéu cia phy nit ndng thon
nén nhiing tic dong cua nhirng thay dbi lién quan téi khi hau téi san xuat va sinh hoat déu lién
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quan truc tiép toi sinh ké va doi sdng cua phu nit. Phu nir tré thanh ddi twong chiu ton thuong
nhat nhu chia sé cia mot phu nix tén T. trong nghién cau cia Phuong va Bernadette (2014):

“Cugc sbéng cua ching tdi tre nén that sy rat té boi vi ching toi khong thé trong bat
ctr cay gi khi thiéu nuéc. Trude day, thoi tiét ciing khac nghiét nhung chung toi
van c6 thé san xuat dugc 2 vu lGa va van trong duoc céc loai ciy ngin ngay hay rau
dé sir dung trong gia dinh. Nhung bay gio, ching t6i c6 dat c6 vuon nhung lai
khéng thé trong trot, khdng co gao, khong co rau dé an”.

C6 thé thay, nhimg tac dong cua bién ddi khi hau da dat ngudoi phu nit nong thdn ¢ khu
vuc mién Trung vao tinh hudng vo cing kho khan khi ho hoic phai giam bot hoic phai tir bo
cac hoat dong sinh ké truyén théng — ngudn thu nhap chu yéu caa ho vi bién d6i khi hau. Poi
séng cua ho va cua gia dinh bi anh huéng niang né khi tinh trang thiéu lwong thuc ngay cang
tram trong hon. Két qua diéu tra thuc té cua tac gia tai xd Ky Nam, huyén Ky Anh, tinh Ha Tinh
nam 2011 cho thay néu trudc day thoi gian thiéu an chi 1a mot vai thang giap hat thi nhitng nam
gan day da tang 1én nhiéu thang va tham chi nhiéu nha gan nhu thiéu gao an quanh nim do ning
suat IGa qua thap.

2.3. Chién lrgc sinh ké thich wng véi bién ddi khi hau cia phu nir ndng thén mién Trung

S6 ligu thu thap tir cac tai lidu cho thiy phu nit néng thdn ¢ cac dia phuong da thuc hién
mot sé chién lugc sinh ké nham thich Gng véi nhitng tac dong truc tiép cua bién d6i khi hau.
Nghién ctu cia Oxfam (2008) & tinh Binh Thuén cho thay hau hét cac hoat dong thich tng cua
phu nit déu tap trung vao tim kiém céc giai phap nham giam thiéu cac tac dong téi hoat dong
san xut, chan nudi. Cu thé, trong san xuat ndng nghiép cac chién luoc tap trung vao dy trir
gidng, thay d6i ké hoach san xuit, thay doi giéng cay trong; trong chin nudi tap trung vao thay
ddi giéng gia sdc, gia cam; tiém vac xin, trong co. Ngoai ra, nha nudc va chinh quyén dia
phuong con tap trung vao xay dung hé thng tudi tiéu, cung cap gidng lia gia ré, cung cap VAc xin.

Trong nghién ciru caa Phuong va Bernadette (2014) & tinh Ha Tinh, céc chién lugc sinh
ké thich ung trong hoat dong ndng nghiép hau nhu rat it. Phu nir dia phuong cho rang ho ciing
da tién hanh thay doi giéng cay trong phu hop, dau tu nhidu phan bon dé ting ning suat; tuy
nhién, tat ca nhitng nd luc ndy hau khéng mang lai nhiéu két qua do nguyén nhan chinh Ia thiéu
nudc tudi Vi Van chua cé giai phap nao cai thién hé thong tudi tieu ¢ dia phuong. Thuc té nay da
day phu nir vao tinh thé phai thay doi cac hoat dong sinh ké dé ¢am bao nguén luong thuc cung
cép cho gia dinh va ting thu nhap.

Két qua cua nghién ciru nay chi ra rang 60% phu nir dia phuong tham gia vao cudc diéu
tra cho biét ho da da dang héa cac hoat dong sinh ké nhu budn ban nho, rira nwéc mui, 1am thué
tai dia phuong va lam thué & cac tinh khac nhu mo ta trong bang 3.
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Bdng 3. Céc hoat dong da dang sinh ké cua phu nir & x4 Ky Nam, huyén Ky Anh, tinh Ha Tinh

TT Hoat dong M6 ta

1 Budn ban nho Phu nir m¢ cac cira hang tap hoéa ¢ nha doc quéc 16 1A hoac
buon ban thuc ph?im 0 chg dia phuong vao budi sang.

2 Nudc mui Mot s6 ho gia dinh sinh séng doc theo qudc 16 1A cung cip
dich vu rlra xe va nudc mui cho cac xe chd hang, xe khach co
nhu cau.

3 Lao dong lam thué tai Phu n@r tham gia vao cac hoat dong nhu boc vé keo tram, xir

dia phuong 1y vo cay trudce khi dwa vao nha may & gan dia phuong.

4  Laodongdicu Nhu cdu lao dong di cu vao phia Nam bét dau tir cudi nim

1990. Phy nit & dia phuong di lam thué ¢ cic ving san xuat
néng nghi¢p ¢ Binh Thuan hodc céac tinh Nam Trung B sau
khi thu hoach vu lia Péng Xuan. Nhiéu phu nit tré ¢ dia
phuong c6 xu huéng di vao thanh phd Ho Chi Minh lam viéc
& cac xi nghiép, nha may va giao lai rudng dat, gia suc cho bd
me hodc ba con lam.

Nguon: [8]

Hau hét nhitng hoat dong sinh ké méi nay theo hudng phi néng nghiép va it dwa vao tai
nguyén thién nhién hon. Phy nir dia phuong cho rang sy phat trién kinh té - x& hoi n6i chung da
tao nhiéu co hoi viéc 1am hon trudc, vi thé ho c6 thé it phu thudc vao ngudn tai nguyén thién
nhién hon truge. Tuy nhién, phu nit dia phuong cho biét dé c6 thé budn ban hoic tham gia rira
nuéc mui, ho can phai dau tu kinh phi va dang sinh séng & khu vuc thuan loi nhu gan duong
quoc 1.

“T6i la mot phu nir gba c6 2 con nho va la lao dong chinh trong gia dinh. Trudc
day toi cha yéu trong lta va chin nudi dé nudi ca gia dinh. Nhung gid ning suét
cay trong qué thap khong du tiéu dung va t6i ciing khong thé chin nudi hay trong
thém cay gi ca. Tir nam 2001 dén nay, t6i mo mot sap hang nho & nha va kiém
thém thu nhap dé nudi cac con”.

(Nguon: Phéng van sau, [8])

Trong khi d6, 40% phu nit tham gia phong van tra loi rang ho van chi tap trung vao cac
hoat dong sinh ké truyén théng nhur trdng trot va chan nhu chia sé sau:

“M4y nam gan day, toi va cac chi em khéc trong x4 khong con san xuét la vu 2 do
thoi tiét ngay cang khac nghiét. Toi tré nén that nghiép sau thoi gian thu hoach lua
vu Pong Xuan. Do d6, to6i mudn di vao Nam lam thué nhu cac chi em khac nhung

chong t6i khong cho t6i di vi t6i phai chdm soc con céi do anh phai di 1am thué & xa”.
(Nguon: Phéng van sau, [8])
Phy nir khdng thé tham gia vao cac hoat dong da dang sinh ké theo hudng phi ndng
nghiép va phai tiép tuc bam vao céc hoat dong sinh ké truyén théng la do ho phai cham séc con
cai hoic céc thanh vién khac trong gia dinh, do tudi gia; suc khoe kém hoic khdng cé ngudn tai
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chinh dé dau tu nhu cac chi em khéc. Vi thé, ho vin roi vao vong luan quan cua nghéo doi va
phu thudc vao cac thanh vién khac trong gia dinh vi thu nhap tir cac hoat dong nay khéng con
nhu trudc. Thdng tin tir nghién ciu cua Phuong va Bernadette (2014) ciing cho thay rat nhiéu
truong hop phu nir don than nudi con, phu nit c6 con nho, phu nit khuyét tat hoic co sic khoe
kém dang bi ddy vao vong xody cia nghéo doi va ton thwong do thu nhap tir cac hoat dong
truyén théng ngay cang giam sat nhung lai khong thé thay doi hoac tham gia vao cac hoat dong
sinh ké khac nhu cac phu nit khéc. Tham chi nhiéu phu nir chon phwong 4n tiép tuc trdng trot,
dac biét 1a vu 1ta 2 vai hy vong c6 thé kiém thém chat thu nhap du ho biét rang nhing rai ro do
tinh bién dong cua thoi tiét 1a rat I6n nhu chia sé cua cd N. trong Phuong va Bernadette (2014):

“Trudc day, phu nit chiing tdi ban ron vai viéc trong trot ¢ vuon nha va ddng
ruong, lay cui trén rimg, chin nudi heo ga, trau bo quanh nim. Nhung bu lai chlng
t6i co dir lwong thuc va thu nhap ciing tam 6n. Bay gio, chling tdi chi quanh quan &
nha cho chong dua vé timg ddng lwong it 6i ¢& mua thuc pham. Ching t6i di cb
gang trong rau, nudi heo, nudi ga va trdng vai cdy in qua trong vuon nha dé ting
thu nhap nhung ning sut quéa thap do thoi tiét ngay cang khic nghiét. Cir quanh
quan & nha trong khi cac chi em khac dang ban ron cdng viéc ¢ noi nay noi kia va
c6 thé kiém tién vai cong stc lao dong caa minh 1am chdng tdi rat budn va thay
minh that sy v6 dung qua”.

NG6i t6m lai, két qua tir cc nghién ciru lién quan cho thiy phu nit & cac dia phuong khac
nhau di thyc hién céc chién lugc sinh ké phu hop véi diéu kién dia phuong va hoan canh cé
nhan. O cac dia phuong nhu tinh Binh Thuan, phu nit van tiép tuc duy tri cac hoat dong sinh ké
truyén thong va tim céch giam thiéu tac dong cua bién ddi khi hau théng qua nhiéu cach thuc va
giai phap vé giéng cay trong, gidng gia sic, phan bon,... Trong khi d6 ¢ cac dia phuong khac
nhu tinh Ha Tinh, mét sé phu nit ¢6 khuynh hudng da dang héa cac hoat dong sinh ké theo
huéng phi néng nghiép trong khi mot sé phu nit khdng c¢é nhiéu lya chon va phai tiép tuc bam
vao cac hoat dong sinh ké truyén thong dang bi anh huong nang né boi bién ddi khi hau do
nhiéu nguyén nhan khéc nhau.

3. KET LUAN

Bai b&o nay da trinh bay céac tac dong cua nhitng biéu hién cua bién d6i khi hau ddi véi
cac hoat dong sinh ké truyén théng caa phu nit néng thén mién Trung va chién lugc thich tng
véi nhiing tac dong nay cia phu nit & cac dia phuong. Két qua cho thay sinh ké truyén thong
ctia phu nit ndng thon ¢ cac dia phuong & khu vgc mién Trung hau nhu déu phu thuge vao
ngudn tai nguyén thién nhién; va nhitng hoat dong nay di va dang bi anh huéng ning né do
nhiing thay doi lién quan t6i khi hau nhu nhiét d6 ting, ning néng, mua it va that thuong. Két
qua ciing cho thiy hau nhu chua c¢6 cac chuong trinh hd trg hoic ké hoach hanh dong mang tinh
chién lugc, va phu nit da phai tim kiém cac giai phap sinh ké thich ang phu hop. G mét sé dia
phwong, phu nit tim kiém cac giai phap nhu thay doi giéng cay trong va chan nudi phu hop, st
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dung phan bon; trong khi ¢ cac dia phuong phu nit khéng thé tiép tuc chi bdam vao céc hoat
dong sinh ké truyén thong ma phai thuc hién da dang cac hoat dong sinh ké huéng téi phi néng
nghiép nhu budn ban, di 1am thué. Tuy nhién, van cé nhiéu phu nit khéng thé thuc hién chién
lugc sinh ké nao hiéu qua vi ly do tai chinh, stc khoe va cac rang budc gia dinh khac; vi thé tinh
ton thuong cuia ho trude tac dong cua bién ddi khi hau ngay cang nghiém trong hon.

Bai b4o ndy mai chi phan anh két qua nghién ctu tir mot vai nghién cau lién quan toi
chién luoc sinh ké caa phu nir néng thén do tac dong cua bién d6i khi hau & mot s6 dia phuong.
Tuy vay, nhitng chitng ¢t thuc tién ndy cho thay su can thiét phai nghién ciru va xem xét mot
cach cu thé ngir canh dia phuong, dic diém va hoan canh cia phu nit & tirng ngir canh trong viéc
xay dung va thuc hién céac chién luoc va ké hoach hanh dong nham giam thiéu tinh t6n thuong
cua phu nit, hoic thic day vai trd cia phu nit trong tng pho voi bién ddi khi hau dé khong dit
thém ganh nang Ién vai phu nit, va ting thém tinh ton thuong ciia phu nit; va dé nhitng chién
lwgc va hanh dong hd trg hiéu qua va bén virng hon.
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LIVELIHOOD STRATEGIES IN THE FACE OF CLIMATE CHANGE AMONG
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ABSTRACT

This paper through reviewing and analyzing available research reports aimed at examining
livelihood strategies implemented in the face of climate change among women in rural
Central Vietnam. The research findings revealed that women’s traditional livelihood
activities including crops cultivation and livestock rearing have been severely affected by
visible climate-related changes. Affected women have been conducting a number of
livelihood strategies in agriculture or diversifying non-agricultural activities depending on
local conditions and their own status. Such empirical findings suggest a need for careful
consideration of specific local contexts and personal characteristics of women in any
impact and adaptation research and assessment so that planned strategies or action plans
for climate change adaptation should be more efficient and sustainable.
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